Какая маска защитит от коронавируса 2019‑nCoV?

Первые в истории защитные маски появились на европейском континенте еще в середине средних веков.Тогда по миру шествовала бубонная чума.
Сейчас новая напасть исходит из Китая. Чудо-зверь под названием коронавирус.

Вопрос, как защититься от этого недуга волнует всех. Пока мы знаем только, что коронавирус передается воздушно-капельным путем, поэтому первейшее средство - перекрыть ему доступ к нашим слизистым дыхательных путей. Для этого используются медицинские маски. Но так ли они эффективны?

Практика показала, что ни одна маска на 100% не может защитить от заражения. И все же маски помогают.

Кому нужно обязательно носить маску? Прежде всего тем, кто уже заболел, чтобы не распространять инфекцию. Ну и людям, непосредственно контактирующим с больным.

Какие существуют основные виды масок:
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Camas npoCTas N0BAa, KOTOPAR NPHMEHAETCS AR ONHeix OPBYA U ADYTUMA DECTHPATODHIMI
saG0neEaHUAMA. KNACCHAECWN BapHAHT WHEET JaYLILIS NIETT, A TAKKE MOTYT BT Ha 3aBRaKaX. Macki
e ODECTIEUMBRI0T NNOTHOTO NHTIETaHHA K KO TMLA. [U5 WX NPOAIBOACTEA UCMONL3YITCR HETKaKEIS
MATEDUATLI 3 NIOTHMEPHLIX BOMOKOH

fleTcxan macka

ECA MACKa UCNONk3YETCR AN PEGEHKa, HEODXOMHO OOPATHTS BHUMHHE HA PAIMEp — NONOTHO AOTIKHO
O He Gonee 140 Ha BO M. B NPOTHEHOM CYuae NOBR3KA He OYAST MPUNSTaT: K ALY, H SXpexT
SAUNTH Dy/eT CaeeH K MMkuMyMy. [IETCKAS MACK YACTO NPOKIBOAFTCA U3 TWNOANNEPIEHHEIX
MTEpUaNO. TyvLle, \TO0kI BHYTPEHHUA CIOR G WTOTOBEH U3 HATYPANHOTO MaTepHANa, 03
pacuTene.

MEQUUUHCKUA PECTUDETOp (KECTKMR).

eCTKaR 0CHOBA NOSEONAET YCTPORCTRY GOMEE MOTHO NPANETATs K KOXE Nla. PECTUDATOp MOKET
CTIONES0BATLCA HE TONHKO MEAHKAIM, HO 1 B ObITy. HANPHMED, O SGXPEKTHBHO SAUMLAET AXTerHbIE
7YTH OT N7 W 3aTPASHEHAR NPH PA3MLHLIX CTPOHTENEHLIX i PEMOHTHEIX PABOTaX. PECTApATOp MOXHO
400UTS 70 6 4aC0S

MEQMUHHCKUA PECTIHDATOP C KNANZHOM BLIAOXE

CreuMansHil Knanay IaUYIIAET MACKY OT PA3AYSaHIA TH BAOKE W BLIXORE, ODECTEHNBAET Gonee
AN0THO NpHIeraie. TaKkoR PECTUPATOP KOWC(OPTHEE HOCHTS. MOKET UCON30BaTCA KaK AN AT OT
IHCDEKLMR, TAK W OT ANNEPTeHos BO BPeMs CE30HA UBETEHIA COOTBETCTEYHLIUX PACTEHII.




Весь мир стоит перед угрозой коронавируса 2019‑nCoV.
Каждая страна продумывает меры защиты от вируса, хотя это очень проблематично, учитывая длинный инкубационный период (до 10 - 12 дней, как установлено на настоящий момент), хотя китайские врачи говорят, что он может сократиться.

Из доступных средств для населения являются медицинские маски.

Она хотя бы частично защищает от распространения вирусов и микробов при чихании, дыхании, кашле, так называемые респираторные выделения.

Правила ношения масок разработаны. Сейчас общедоступны простые медицинские маски, но, опыт показывает, что самые эффективные маски, те, которые применялись во время вспышки атипичной пневмонии.

Это [image: image2.png]XWPYpruyeckne YeTLIPEXCOMHLIE Macki i Macki Tuna "N95'




Мы их видим на кадрах из Китая.

Но, самые эффективные те маски, которые закрывают и глаза, так как коронавирус попадает не только через рот и дыхательные пути, но и через глаза.

Но, такого чуда у нас не предвидится, хотя, хотелось бы очень.

Помните, что

[image: image3.png]4NXATk W KALUNATE CTOMT TOMEKO B HOCOBOM NNATOK MMM B COTHY Tkl NOKOTL. YMXHYB B NajcHs, Kak npasuno,
NpaByio, Ml NIOTOM 33 BCe XBATAEMCH, KMeM APYT Yy PYKN 1 TeM CameiM elle GOlbiue pasHocHM
WHEDEKLMIO, UEM €CNIM Bkl IPOCTO UMXHYNIM B NPOCTPaHCTED.
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