
План работы августовской секции (2018 г.) учителей физической культуры 
 
Тема: «Совершенствование системы повышения педагогической компетентности учителей 
физической культуры в условиях реализации ФГОС ООО» 
 
I.  Итоги работы РМО за 2017-2018 учебный год. 

М.В. Меркулова, руководитель РМО 
 
II. Представление опыта, наработанного в прошедшем учебном году. 
 
1. Организация работы по проведению мониторинга здоровья и физической подготовленности  
обучающихся в соответствии с планом мероприятий по продвижению здорового образа жизни, 
физической культуры и Комплекса ГТО. 

Н.А. Зенкина, МБОУ "Ижевская СОШ им. К.Э. Циолковского" 
 

2. Организация работы по подготовке  учащихся к выполнению нормативов Комплекса ГТО.  
А.Н. Малахов, МБОУ "Кирицкая  СШ" 

С.В. Ланина, МБОУ "Городковическая СШ" 
 
3. Использование интерактивных методов обучения  на уроках физической культуры и во внеучебной 
деятельности. 

Джавадова М.В., МБОУ «Троицкая СШ им. Героя Советского Союза А.С. Юханова»                                                                  
 
4. Проектно-исследовательская деятельность на уроках физической культуры как средство 
активизации познавательных интересов учащихся. 

И.А. Егоршина, МБОУ "Спасская СОШ" 
Е.В. Карпенкова, МБОУ "Спасская СОШ" 

 
5. Личностно- ориентированное обучение на уроках физической культуры.  

Е.И. Васькин, МБОУ «Веретьинская сш» 
 

6.  Формирование потребности здорового образа жизни: возможности образовательного процесса и 
внеурочной деятельности  

М.В. Ломакина, МБОУ "Старокиструсская СШ" 
 
7. Сохранение и укрепление здоровья, формирование здорового образа жизни  у обучающихся 
средствами уроков физической культуры  

В.И. Полюткина, МБОУ "Старокиструсская СШ" 
 

8. Постановка оздоровительной работы и развитие спорта посредством организации деятельности 
школьного спортивного клуба. 

М.В. Абрамова, МБОУ "Перкинская СШ» 
 
9. Работа с родителями в условиях воспитания здорового образа жизни. Современные подходы к 
формированию культуры здоровья школьников в совместной деятельности школы и семьи. 

В.В. Окороков, Кутуковский филиал, МБОУ "Исадская СОШ" 
 
10. Организация работы с детьми с ослабленным здоровьем с целью развития физических умений и навыков 
учащихся. 

В.А. Пронкин, МБОУ "Исадская СОШ" 
 
11. Организация и проведение школьного этапа всероссийской олимпиады школьников по 
физической культуре. 

Л.С. Сычикова, методист РИМК 
 
III. Обсуждение плана спортивно-массовых мероприятий на 2018-2019 учебный год. 

Все члены РМО 
 

IV . Обсуждение направлений работы на 2018-2019 учебный год. 
Все члены РМО 

 
V. Разработка и принятие методических рекомендаций. 

Все члены РМО 


